
スポコミ DAY

南部スポーツ・コミュニティプラザ体育館
（中野区弥生町5-11-26）

小学生～ どなたでも

右下の二次元コードにてお申込みください。

室内シューズ、運動に適した服装、飲み物、タオル

問い合わせ先：担当望月nakano.futsal.mm@gmail.com

体育館

．

２０２６年３月８日（日）

(中学生以上)

幼児・小学生・大人向け

体育館
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